Speiseplan vom 19.02 - 23.02.2024

Montag
7( Hahnchenbrustfilet mit Kartoffelgratin,

dazu ein Salat )

Veg.: Blumenkohl mit Sauce Hollandaise
und Krauterkartoffelpiiree .

Dienstag
‘ﬂGulasch-Nudelauflauf mit Gemiiseeinlage (a.cgs)

Veg: Buntes Gemiisefrikassee mit Langkornreis ()

Mittwoch
7( Fischstabchen mit Erbsen- und Mohrengemiise,
dazu Kartoffelpiiree (a.ca.)

Veg.: Waldpilze mit Krdauter-KartoffelkléBen (a.ce.)

Donnerstag
7( Deftiges Wurstgulasch mit Spirelli-Nudeln (a.cgs,)

Veg.: Frankische Kartoffeltaschen mit Quark,
dazu ein Salat (a.ce)

Freitag
K Hessische Kartoffelsuppe mit Bockwursteinlage,

dazu ein Brotchen (a.cs.is)

Veg: Pasta mit Broccoli-SoRe (a.cq)




